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健常者と高齢者（障がい者を含む）の洗髪方法は全くの別物と考える必要があります。
時間的負担　肉体的負担　精神的負担をどうすれば軽減出来るかを学びましょう。

ヘッドスパの方法
ウィッグを使った基本練習
[bookmark: _GoBack]ブラッシングからクレンジングゲル塗布
ヘッドスパの方法3Ｓシステムの習得
マッサージケアーシャンプーの施術技法
お流し方法

ヘアーカラーの方法
調合とスポイドによるト塗布方法（準備から塗布終了まで5～6分）
放置タイムと余材除去方法
ヘアーカラーの流し方
楽シャン君を使用した乳化の方法

ヘアーマニキュアの加温方法　　カップを使用した早塗り方法

もしもこれが無かったらどうする

訪問理美容の現場におけるヒヤリハットとは？

トレーニング方法の仕組み（各種洗髪台の特性や性能　使い勝手の説明）フォト参考に

1 ニュー楽シャン君設置の手順　　　　　　　　　　②　施術前準備
組み立て3分　片付け5分の方法　　　　　　　　　ネックペーパーの使用方法
楽ラク訪問チェアーの設置と座位姿勢の取り方　　　ペーパータオルの使い方
座りやすい姿勢の取り方と工夫　　　　　　　　　　クロスの掛け方
ネックシャッターの付け方
　　　　　　　　　　　　　　　　　補助ペーパーの付け方
2 楽シャン君の使用方法
設置方法
頭・首の倒し方　高さ調整の方法
シャワーヘッドの持ち方
backの流し方
スポンジタオルの使用方法
