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理美容経験のある方が訪問理美容の現場で一番困っている施術は洗髪をどの様にすればよいか？ 

洗髪器具を購入すればできるのか？ 

お客様に不安を感じさせず「早く・優しく・心地よく」満足して頂く方法はあるのか？ 

AKiREY.com 訪問理美容実技講習会は困りごとの解決方法を、お伝えすることが目的です。 

 

★車やバイクなどを運転している方がレースに挑戦する場合はどうするでしょう 

最初にどんなレースに出るかを決めます（訪問理美容）レースに必要な車やバイクを準備（ハード）して、すぐにレースに

出れば惨敗することは目に見えています。そうならないためにどんなテクニックが必要かを調べます。 

今までと違った運転テクニックが必要だと気付いて、説明会（座位講習会）などに参加しても知識は頭に入るが体は動

きません。 

体感して実戦経験をしなければレースに勝つことはできませんね 

自分で練習するか？経験のあるコーチを見つけ技術テクニック（ソフト）を習い身に付ける方法しかありませんね。 

身に付ける方法はマンツーマンが一番と確信しています。 

１５年前からマンツーマン講習（4２８名）ＬＬＰ全国訪問理美容協会の講習会（６～１２名参加）３８０名が受講しました。 

技術だけでは勝負になりません！営業方法（施設や病院）・高齢者や障がい者の接客対応・消毒知識 ets・・ 

 

施術前準備 

ネックペーパーの使用方法・ペーパータオルの使い方・クロスの掛け方（新型コロナの影響で消毒・衛生面に注意して） 

ネックシャッターの付け方・補助ペーパーの付け方 

☆ヘッドスパの方法 

ウィッグを使った基本練習・ブラッシングからクレンジングゲル塗布・シャンプー塗布方法 

ヘッドスパの方法 3Ｓシステムの習得・マッサージケアーシャンプーの施術技法 

☆お流し方法 

☆ヘアーカラーの方法 

調合とスポイドによる塗布方法（準備から塗布終了まで 6 分２０秒の早業） 

放置タイムと余材除去方法・ヘアーカラーの流し方 

楽シャン君を使用した乳化の方法 

ヘアーマニキュアの加温方法・カップを使用した早塗り方法・パーマ＆カラー同時施術 2H3 システム方法など 

もしもこれが無かったらどうする・訪問理美容の現場におけるヒヤリハットとは？ 

営業方法・高齢者や障がい者の接客対応・消毒知識・体位変換・移乗方法など 

☆トレーニング方法の仕組み 

設置の手順方法 楽シャン君組み立て 3 分 片付け 5 分の方法 

楽ラク訪問チェアーの設置と座位・座りやすい姿勢の取り方 

楽シャン君の使用方法 

頭・首の倒し方 高さ調整の方法・シャワーヘッドの持ち方 

back の流し方・スポンジタオルの使用方法 

☆座位講習では習得できにくい内容を体験・体感してください。 

新型コロナの影響で在宅訪問理美容の需要は高まっていますが、お客様の不安を取り除くために衛生管理を十分に行

う必要があります。昨年の春までは 1～6 名で行っていましたが現行は 1～2 名です。受講日は予約にて日時は自由に 

選べます。3 時間✕２日または６時間コース 問い合わせ予約は携帯にて 090‐2462‐4436 帆足まで 
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